Sorularmiz mi var?

Bu tarama ile ilgili sorulariniz igin lUtfen sizin veya
bebeginizin bakimini yapan profesyonellere danismaktan
cekinmeyinin. Bu baglantiyi da takip edebilirsiniz:
depistage-neonatal.fr

Taranan hastaliklar hakkinda daha fazla bilgi igin
bu QR kodunu tarayin.

[=]

(

Kisisel verilerinizle ilgili bilgiler

Yenidogan taramasi, cocugunuzun sagligi ve sizinle ilgili
kisisel bilgiler hakkinda veri toplamayi igerir ve bu bilgiler,
gerektiginde sizinle iletisim kurmamizi saglar.

Bu veriler, bunlarin islenmesinden sorumlu olan bélgesel
yenidogan tarama merkezine guvenli bir sekilde aktarilir.

Bu islem ve haklariniz hakkinda bilgileri Ulusal Yenidogan
Tarama Merkezi'nin (CNCDN) web sitesinde bulunan brostrde

bulabilirsiniz:
depistage-neonatal.fr

Bebeginiz dogduktan

sonra yapilmasi gereken
tarama adimlari
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Bir saglik uzmani
bebeginizin topugundan
veya ellerinin arkasindan
kan 6rnegi alacaktir

KATILMIYORSANIZ
Red beyanini imzalayin.

Numunenin
laboratuvar
analizi.

h
4 3 - 4 hafta.
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°

Sizinle sadece gerektiginde
iletisime gegilecektir. Iletisim
kurulmazsa sonuglar normaldir.
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Bir bebek bekliyorsunuz
veya bebeginiz yeni dogdu.

Dogumdan itibaren
tarama onemlidir

Fransa'da tum yenidoganlar, belirli ciddi
hastaliklari tespit etmek icin dogumdan
2 ila 3 glin sonra Ucretsiz olarak taranir.
Bu brosur, bu taramanin amaglari

ve proseduru hakkinda bilgi saglar.
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Dogum sonrasi tarama nedir?

Bebeklerde bazi hastaliklar dogumdan sonraki glinlerde
gorulmez. Ancak kan testi ile tespit edilebilirler.

Neden tium bebeklerde
tarama yapilmali?

Bu tarama, bebekler saglikli olsa bile tum bebeklere
sunulmaktadir. Bazi nadir hastaliklari miimkiin
oldugunca erken tespit etmeye ve hastalik belirtileri
ortaya gikmadan tedaviye baslamaya yardimci olur.
Amag, bebegin kalici etkilerle karsilasmasini dnlemek
ve onun mumkun olan en iyi sekilde gelisip buyumesini
saglamaktir.

Tarama islemi nasil yapiliyor?

Pratikte bir ebe, cocuk hemsiresi veya hemsire, bebegin
topugunu veya elinin arkasini delerek birkag damla kan
alir ve bunlari bir emici kagit parcasina emdirir. Bu test
hizli ve GUVENLIDIR.

"Bebeginizi sakinlestirmek ve delme isleminin neden oldugu
actyi hafifletmek i¢in onu kollarmizda tutun veya emzirin."
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Dogum odasinda Dogumdan 2-3
veya evde, gun sonra.

Ardindan emici kagit analiz igin bir
laboratuvara gonderilir.

Hangi hastaliklar igin
tarama yapilir?

Tarama ile aranan hastaliklar nadir olmakla birlikte
ciddidir, genellikle genetik kokenlidir ve &mur boyu surer.

...o Belirli hormonal bozukluklar

hormonlarin duzgun calismasini engeller ve dnemli
sonuglara yol agar (zihinsel engellilik, buyume

geriligi vb.).

---o Belirli metabolik bozukluklar

vucudun gidalari dogru bir sekilde islemesini engeller
ve ciddi sonuglara yol acabilir (zihinsel engellilik,
buytme geriligi vb.).

..o Kistik fibroz
sik sik akciger enfeksiyonlarina ve solunum zorluklarina
ve sindirim zorluklarina neden olur.

-.-o Orak hucre hastaligi
anemiye (eritrosit eksikligi), agriya ve enfeksiyonlara
neden olur.

---o Siddetli kombine bagdisiklik yetmezligi
ciddi solunum yolu enfeksiyonlarina neden olur.

...o Infantil spinal kas atrofisi
kademeli olarak tum kaslarda ciddi zayifuiga
ve solunum problemlerine yol agar.

Daha fazla bilgi igin kapaktaki QR kodunu tarayin.

Bebeginizde bu hastaliklardan
birisi tespit edilirse
ne olur?

Tibbi takip, cesitli tedavi segcenekleri sunan
uzman bir ekip tarafindan saglanacaktir:

..o llaglar

..o Hastaliga uygun beslenme

Bu tedaviler bebegin mumkun olan en iyi sekilde
gelismesini saglayacaktir.

Ebeveyn olarak onayiniz
gereklidir

Bu tarama cocugunuz icin cok dnemlidir. Bu islem
sadece onay beyaninizla gerceklestirilir. Belirli hastaliklar
taramak icin gerekli olan genetik testler icin yazili onay
vermeniz istenecektir.

Herhangi bir sorunuz varsa, bir saglik uzmaniyla
gorusebilirsiniz.

"Genetik tarama veya testi red beyani, yazili
olarak yapilmali ve imzalanmalidir."

Sonugclar hakkinda nasil
bilgilendirileceksiniz?

Cogu durumda sonuglar normaldir
ve ebeveynlerle iletisime gegilmez.

iki durumda bélgesel referans merkezi bir veya iki hafta
sonra sizinle iletisime gegebilir:

---o Numune kagidi kullanilamadigi icin taramayi tekrar
yapmak;

..o veya sonugclarin kontrol edilmesi gerektiginden.
Doktorlar, bebedi tekrar gormeli, béylece daha fazla
test 6nerebilir ve onun hasta olmadigindan emin
olabilirler.

"4 hafta icinde hi¢cbir sey duymadiysaniz,
bu sonuglarin normal oldugu anlamma
gelir."

Fransa'da her yil yaklasik 700.000 dogumdan 1.400'U
ciddi hastaliklar nedeniyle teshis edilmekte ve cok erken
bir asamada etkili tedavi alabilmektedir. Testlerle tespit
edilemeyen hasta bebek vakalari son derece nadirdir.



