
Sorularınız mı var?
Bu tarama ile ilgili sorularınız için lütfen sizin veya 
bebeğinizin bakımını yapan profesyonellere danışmaktan 
çekinmeyinın. Bu bağlantıyı da takip edebilirsiniz:
depistage-neonatal.fr

Taranan hastalıklar hakkında daha fazla bilgi için  
bu QR kodunu tarayın. Tarama hakkında 

BİLGİLENDİRİLDİNİZ

Red beyanını imzalayın.

 
KATILMIYORSANIZ

KATILIYORSUNUZ
Bir sağlık uzmanı 
bebeğinizin topuğundan 
veya ellerinin arkasından 
kan örneği alacaktır

Numunenin  
laboratuvar  
analizi.

Sizinle sadece gerektiğinde 
iletişime geçilecektir. İletişim 
kurulmazsa sonuçlar normaldir.

SONUÇLAR

Bebeğiniz doğduktan 
sonra yapılması gereken 

tarama adımları

Kişisel verilerinizle ilgili bilgiler

Yenidoğan taraması, çocuğunuzun sağlığı ve sizinle ilgili 
kişisel bilgiler hakkında veri toplamayı içerir ve bu bilgiler, 
gerektiğinde sizinle iletişim kurmamızı sağlar.

Bu veriler, bunların işlenmesinden sorumlu olan bölgesel 
yenidoğan tarama merkezine güvenli bir şekilde aktarılır.

Bu işlem ve haklarınız hakkında bilgileri Ulusal Yenidoğan 
Tarama Merkezi'nin (CNCDN) web sitesinde bulunan broşürde 
bulabilirsiniz:
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Haute Autorité de Santé ve Sağlık Bakanlığı 
tarafından yapılan çalışmalar temelinde 
hazırlanan belgeler

Bir bebek bekliyorsunuz 
veya bebeğiniz yeni doğdu.

Doğumdan itibaren 
tarama önemlidir
Fransa'da tüm yenidoğanlar, belirli ciddi 
hastalıkları tespit etmek için doğumdan 
2 ila 3 gün sonra ücretsiz olarak taranır. 
Bu broşür, bu taramanın amaçları 
ve prosedürü hakkında bilgi sağlar.
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Hangi hastalıklar için  
tarama yapılır?
Tarama ile aranan hastalıklar nadir olmakla birlikte 
ciddidir, genellikle genetik kökenlidir ve ömür boyu sürer.

  Belirli hormonal bozukluklar
hormonların düzgün çalışmasını engeller ve önemli 
 sonuçlara yol açar (zihinsel engellilik, büyüme 
geriliği vb.).

 Belirli metabolik bozukluklar
vücudun gıdaları doğru bir şekilde işlemesini engeller 
ve ciddi sonuçlara yol açabilir (zihinsel engellilik, 
büyüme geriliği vb.).

 Kistik fibroz
sık sık akciğer enfeksiyonlarına ve solunum zorluklarına 
ve sindirim zorluklarına neden olur.

  Orak hücre hastalığı
anemiye (eritrosit eksikliği), ağrıya ve enfeksiyonlara 
neden olur.

  Şiddetli kombine bağışıklık yetmezliği 
ciddi solunum yolu enfeksiyonlarına neden olur.

  İnfantil spinal kas atrofisi
kademeli olarak tüm kaslarda ciddi zayıflığa  
ve solunum problemlerine yol açar.

Daha fazla bilgi için kapaktaki QR kodunu tarayın.

Doğum sonrası tarama nedir?
Bebeklerde bazı hastalıklar doğumdan sonraki günlerde 
görülmez. Ancak kan testi ile tespit edilebilirler.

Ebeveyn olarak onayınız  
gereklidir
Bu tarama çocuğunuz için çok önemlidir. Bu işlem 
sadece onay beyanınızla gerçekleştirilir. Belirli hastalıkları 
taramak için gerekli olan genetik testler için yazılı onay 
vermeniz istenecektir.

Herhangi bir sorunuz varsa, bir sağlık uzmanıyla 
görüşebilirsiniz.

Fransa'da her yıl yaklaşık 700.000 doğumdan 1.400'ü 
ciddi hastalıklar nedeniyle teşhis edilmekte ve çok erken 
bir aşamada etkili tedavi alabilmektedir. Testlerle tespit 
edilemeyen hasta bebek vakaları son derece nadirdir.

Neden tüm bebeklerde 
tarama yapılmalı?
Bu tarama, bebekler sağlıklı olsa bile tüm bebeklere 
sunulmaktadır.  Bazı nadir hastalıkları mümkün 
olduğunca erken tespit  etmeye ve hastalık belirtileri 
ortaya çıkmadan tedaviye başlamaya yardımcı olur. 
Amaç, bebeğin kalıcı etkilerle karşılaşmasını önlemek 
ve onun mümkün olan en iyi şekilde gelişip büyümesini 
sağlamaktır.

Bebeğinizde bu hastalıklardan 
birisi tespit edilirse  
ne olur?
Tıbbi takip, çeşitli tedavi seçenekleri sunan  
uzman bir ekip tarafından sağlanacaktır:

 İlaçlar 

 Hastalığa uygun beslenme
Bu tedaviler bebeğin mümkün olan en iyi şekilde 
gelişmesini sağlayacaktır.

"Genetik tarama veya testi red beyanı, yazılı 
olarak yapılmalı ve imzalanmalıdır."

Tarama işlemi nasıl yapılıyor?
Pratikte bir ebe, çocuk hemşiresi veya hemşire, bebeğin 
topuğunu veya elinin arkasını delerek birkaç damla kan 
alır ve bunları bir emici kağıt parçasına emdirir. Bu test 
hızlı ve güvenlidir.

Ardından emici kağıt analiz için bir  
laboratuvara gönderilir.

Doğum odasında 
veya evde.

NE ZAMAN?
Doğumdan 2-3 
gün sonra.

NEREDE?

Sonuçlar hakkında nasıl 
bilgilendirileceksiniz?
Çoğu durumda sonuçlar normaldir 
ve ebeveynlerle iletişime geçilmez.
İki durumda bölgesel referans merkezi bir veya iki hafta 
sonra sizinle iletişime geçebilir:

 Numune kağıdı kullanılamadığı için taramayı tekrar 
yapmak;

 veya sonuçların kontrol edilmesi gerektiğinden. 
Doktorlar, bebeği tekrar görmeli, böylece daha fazla 
test önerebilir ve onun hasta olmadığından emin 
olabilirler.

"4 hafta içinde hiçbir şey duymadıysanız, 
bu sonuçların normal olduğu anlamına 
gelir."

"Bebeğinizi sakinleştirmek ve delme işleminin neden olduğu 
acıyı hafifletmek için onu kollarınızda tutun veya emzirin."


