
Pytania?
Jeżeli masz jakiekolwiek pytania dotyczące tego badania 
przesiewowego, nie wahaj się ich zadać specjalistom, 
którzy opiekują się Tobą lub Twoim dzieckiem. 
Możesz również skorzystać z tego linku:
depistage-neonatal.fr

Aby uzyskać więcej informacji na temat chorób,  
w kierunku których wykonuje się badania przesiewowe, 
zeskanuj ten kod QR.

WIESZ  
o badaniach przesiewowych

Podpisujesz 
odmowę.

NIE ZGADZASZ SIĘ

ZGADZASZ SIĘ
Pracownik służby zdrowia 
pobierze próbkę krwi 
z pięty lub grzbietu 
dłoni dziecka

Analiza  
laboratoryjna  
próbki.

Skontaktujemy się z Tobą tylko w razie 
potrzeby. Jeżeli nie skontaktujemy 
się z Tobą, oznacza to, że wyniki są 
w normie.

WYNIKI

Etapy badań 
przesiewowych

po urodzeniu dziecka

Informacje dotyczące Twoich danych osobowych

Badania przesiewowe noworodków obejmują zbieranie danych 
na temat zdrowia Twojego dziecka, a także Twoich danych 
osobowych, które umożliwią nam skontaktowanie się z Tobą 
w razie potrzeby.

Dane te są bezpiecznie przesyłane do regionalnego centrum 
badań przesiewowych noworodków, które jest odpowiedzialne 
za ich przetwarzanie.

Informacje na temat tego leczenia i przysługujących Ci praw  
można znaleźć w ulotce dostępnej na stronie internetowej 
National Centre for Neonatal Screening (CNCDN) (tj. Krajowego 
Centrum Badań Przesiewowych Noworodków):

2

3

4

1

Od 3 do 4 tygodni.

TWOJE CENTRUM REGIONALNE
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Dokumenty sporządzone na podstawie 
prac Haute Autorité de Santé i Ministerstwa 
Zdrowia

Spodziewasz się dziecka lub Twoje 
dziecko właśnie się urodziło.

Badania 
przesiewowe od 
narodzin są ważne.
We Francji wszystkie noworodki przechodzą 
bezpłatne badania przesiewowe 2–3 dni 
po urodzeniu w celu wykrycia niektórych 
poważnych chorób. Niniejsza ulotka zawiera 
informacje na temat celów i procedur 
wykonywanych w ramach tych badań 
przesiewowych.
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W kierunku jakich chorób 
prowadzone są badania 
przesiewowe?
Choroby, w kierunku których prowadzone są badania 
przesiewowe, są rzadkie, ale poważne, często mają 
podłoże genetyczne i trwają całe życie.

  Określone zaburzenia hormonalne
uniemożliwiają prawidłowe funkcjonowanie hormonów i 
prowadzą do poważnych konsekwencji (niepełnosprawności 
intelektualnej, zahamowania wzrostu itp.).

 Określone zaburzenia metaboliczne
uniemożliwiają organizmowi prawidłowe wykorzystanie 
pożywienia i mogą prowadzić do poważnych konsekwencji 
(niepełnosprawności intelektualnej, zahamowania wzrostu itp.).

 Mukowiscydoza
powoduje częste infekcje płuc oraz trudności w oddychaniu 
i trawieniu.

  Niedokrwistość sierpowatokrwinkowa
powoduje niedokrwistość (brak czerwonych krwinek), 
ból i zakażenia.

  Ciężki, złożony niedobór odporności 
powoduje poważne infekcje dróg oddechowych.

  Rdzeniowy zanik mięśni u dzieci
stopniowo powoduje poważne osłabienie wszystkich mięśni  
oraz problemy z oddychaniem.

Aby uzyskać więcej informacji, zeskanuj kod QR na klapce.

Czym są badania przesiewowe 
od narodzin?
U niemowląt niektóre choroby nie są widoczne 
w pierwszych dniach po urodzeniu. Można je jednak 
wykryć za pomocą badania krwi.

Wymagana jest Twoja zgoda, 
jako rodzica
Te badania przesiewowe są kluczowe dla Twojego 
dziecka. Będą one wykonywane wyłącznie za Twoją 
zgodą. Zostaniesz poproszona o wyrażenie pisemnej 
zgody na badania genetyczne, które są niezbędne 
do wykrycia niektórych chorób.

W razie jakichkolwiek pytań prosimy o kontakt 
z pracownikiem ochrony zdrowia.

Każdego roku, spośród prawie 700 000 dzieci urodzonych 
we Francji, u 1400 diagnozuje się poważne choroby i mogą 
one otrzymać skuteczne leczenie na bardzo wczesnym 
etapie. Przypadki chorych dzieci, których nie zdiagnozowano 
w toku badań przesiewowych, są niezwykle rzadkie.

Dlaczego należy prowadzić 
badania przesiewowe 
u wszystkich dzieci?
Te badanie przesiewowe są oferowane wszystkim 
niemowlętom, nawet jeżeli są one zdrowe. Pomaga 
to jak najwcześniej wykryć niektóre rzadkie choroby 
i rozpocząć leczenie, jeszcze zanim pojawią się objawy 
choroby. Celem jest zapobiegnięcie trwałym powikłaniom 
u dziecka i umożliwienie mu jak najlepszego rozwoju 
i wzrostu.

Co się dzieje, jeżeli 
wyniki Twojego dziecka 
są pozytywne?
Opieka medyczna będzie zapewniana przez zespół  
specjalistów, oferujący różne rodzaje leczenia.

 wyroby medyczne 

 dieta dostosowana do choroby
Te metody leczenia umożliwią dziecku  
jak najlepszy rozwój.

Odmowa udziału w genetycznych badaniach 
przesiewowych lub testach musi być wyrażona  

w formie pisemnej i podpisana.

Na czym polegają badania 
przesiewowe?
W praktyce położna, pielęgniarka pediatryczna lub inna 
pielęgniarka nakłuwa piętę lub grzbiet rączki dziecka 
i pobiera kilka kropel krwi, które umieszczane są na 
kawałku bibuły. Ten test jest szybki i bezpieczny.

Następnie bibułka jest wysyłana do laboratorium 
w celu przeprowadzenia analizy.

Na oddziale 
położniczym 
lub w domu.

KIEDY?

2-3 dni po 
porodzie.

GDZIE?

W jaki sposób otrzymasz 
informacje na temat wyników?
W większości przypadków wyniki są prawidłowe 
i kontakt z rodzicami nie jest nawiązywany.
Regionalne centrum referencyjne może skontaktować się z 
Tobą po jednym lub dwóch tygodniach w dwóch przypadkach:

 może to być konieczność ponownego wykonania 
badań przesiewowych, ponieważ bibułka była 
niezdatna do użytku;

 lub dlatego, że wyniki muszą zostać sprawdzone. 
Lekarze muszą ponownie zobaczyć dziecko, aby 
zasugerować dalsze badania i upewnić się, że nie 
jest ono chore.

„Jeżeli po 4 tygodniach nie otrzymasz  
żadnej informacji, oznacza to, że wyniki  
są w normie.”

„Aby uspokoić dziecko i złagodzić ból spowodowany użądleniem, 
trzymaj je w ramionach lub pozwól mu ssać pierś.”


