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Keni pyetje?
Mos hezitoni t'u béni profesionistéve gé kujdesen pér ju
ose foshnjén c¢farédo pyetjeje gé mund té keni né lidhje
me kété depistim. Mund dhe té ndiqgni kété lidhje:
depistage-neonatal.fr

Pér informacion t& métejshém mbi sémundjet e depistuara,
skanoni kété kod QR.
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Informacion pér té dhénat tuaja personale

Depistimi neonatal pérfshin mbledhjen e t& dhénave né lidhje
me shéndetin e fémijés dhe informacionin personal rreth jush,
té cilat do té na mundésojné té kontaktojmé me ju nése éshté
e nevojshme.

Kéto té dhéna transmetohen né ményré té sigurt né gendrén
rajonale té depistimit neonatal, e cila éshté pérgjegjése pér
pérpunimin e tyre.

Mund té gjeni informacion né lidhje me kété trajtim dhe té drejtat
tuaja né fletépalosjen e disponueshme né fagen e internetit té

Qendrés Kombétare pér Depistimin Neonatal (CNCDN):
depistage-neonatal.fr
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Né Francg, té gjithé neonatét i nénshtrohen
njé kontrolli falas 2-3 dité pas lindjes pér
té zbuluar disa sémundje serioze. Kjo

fletépalosje ofron informacion né lidhje me
objektivat dhe procedurén e kétij depistimi.
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Cfaré cshte depistimi
gé ne lindje?

Te foshnjat, disa sémundje nuk jané té dukshme né ditét
qé pasojné lindjen. Por ato mund té zbulohen me ané té
njé analize gjaku.

Pse duhet depistuar te gjitha
foshnjat?

Ky depistim u ofrohet té gjitha foshnjave, edhe nése jané
miré. Ndihmon né zbulimin e disa sémundjeve té rralla
sa mé herét té jeté e mundur dhe né fillimin e trajtimit
edhe para se té shfagen shenjat e semundjes. Qéllimi
éshté té parandalohet gé foshnja té vuajé nga pasoja

té pérhershme dhe t'i mundésohet té zhvillohet dhe

té rritet sa mé miré té jeté e mundur.

Si funksionon depistimi?

Né thelb, njé mami, infermiere pediatrike ose infermiere
e zakonshme shpon thembrén ose shpinén e dorés sé
foshnjés dhe merr disa pika gjaku, té€ cilat vendosen

né njé letér thitheése. Kjo analizé éshte e shpejté dhe

e sigurt.

“Pér ta getésuar foshnjén dhe pér t'i lehtésuar dhimbjen
nga shpimi, mbajeni né krahé ose léreni té thithé.”

Q[

Né repartin 2-3 dité
e maternitetit pas lindjes.
ose né shtépi.

Letra thithése dérgohet mé pas
né njé laborator pér analizé.

Pér cilat semundje béhet
depistimi?

Sémundjet pér té cilat béhet depistimi jané té rralla,
por ato jané serioze, shpesh me origjiné gjenetike
dhe zgjasin gjithé jetén.

...o Grregullime té caktuara hormonale
parandalojné funksionimin e duhur t& hormoneve
dhe cojné né pasoja té konsiderueshme (paaftési
intelektuale, vonesé né zhvillim etj).).

---o Crregullime té caktuara metabolike

e pengojné trupin té shfrytézojé si¢c duhet ushgimin dhe
mund té cojné né pasoja té rénda (paaftési intelektuale,
voneseé né zhvillim etj.).

...o Fibroza cistike
shkakton infeksione té shpeshta t& mushkérive dhe
véshtirési né frymémarrje, si dhe véshtirési né tretje.

...o Sémundja e gelizave drapér
shkakton anemi (mungesé té rruazave té kuge), dhimbje
dhe infeksione.

...o Deficiencé e réndé e kombinuar e imunitetit
shkakton infeksione té rénda respiratore.

...o Atrofi muskulore spinale infantile
gradualisht shkakton dobési té réndé né té gjithé muskuit,
sé bashku me probleme respiratore.

Pér informacion t& métejshém, skanoni kodin QR
né kopertiné.

Cfaré ndodh nése foshnia
rezulton e prekur?

Do té ofrohet monitorim mjekésor nga njé
ekip specialistésh, me disa lloje trajtimesh
né dispozicion:

---o produkte mjekésore

...o dieté e pérshtatur ndaj sémundjes

Kéto trajtime do t'i mundésojné foshnjés té zhvillohet
sa mé miré té jeté e mundur.

Si prindér, kérkohet
pélqgimi juaj

Ky depistim éshté thelbésor pér fémijén. Do té kryhet
vetém me pélgimin tuaj. Do tju kérkohet té jepni
pélgimin me shkrim pér analizén gjenetike gé éshté

i nevojshém pér té kontrolluar sémundje té caktuara.

Nése keni ndonjé pyetje, mund ti diskutoni
me njé profesionist té kujdesit shéndetésor.

“Refuzimi i depistimit ose analizés gjenetike duhet
té shprehet me shkrim dhe té nénshkruhet.”

Si do té informoheni
pér rezultatet?

Né shumicén e rasteve, rezultatet jané normale
dhe prindérit nuk kontaktohen.

Mund té kontaktoheni nga gendra rajonale e referencés
pas njé ose dy javésh né dy raste:

..o 0se pér pérséritjen e depistimit sepse letra thithése
ishte e papérdorshme;

..o 0se sepse rezultatet duhet té kontrollohen. Mjekét
duhet ta vizitojné sérish foshnjén pér té sugjeruar
analiza té métejshme dhe pér t'u siguruar gé nuk
éshté e sémuré.

“Nése nuk keni jeni kontaktuar deri pas
4 javésh, kjo do té thoté se rezultatet
jané normale.”

Cdo vit, nga gati 700 000 lindje né Francé, 1400 foshnja
diagnostikohen me sémundje té rénda dhe mund

té& marrin trajtim efikas né njé fazé shumé té hershme.
Rastet e foshnjave té sémura gé nuk zbulohen nga
analizat jané jashtézakonisht té rralla.



