
Есть вопросы?
Если у вас возникли вопросы по поводу этого скрининга, 
вы можете обратиться к специалистам, которые оказывают 
медицинскую поддержку вам или вашему ребенку.  
Вы также можете перейти по следующей ссылке:
depistage-neonatal.fr

Для получения дополнительной информации о выявляемых 
заболеваниях отсканируйте этот QR-код.

ВАС ИНФОРМИРУЮТ  
о скрининге.

Вы подписываете 
отказ.

ВЫ НЕ ДАЕТЕ  
СОГЛАСИЯ

ВЫ ДАЕТЕ  
СВОЕ СОГЛАСИЕ

Медицинский работник 
берет кровь из пятки или 
тыльной стороны ладони 
ребенка

Анализ пробы  
в лаборатории.

Мы свяжемся с вами только 
в случае необходимости. Если с 
вами никто не выходит на контакт, 
значит, результаты нормальные.

РЕЗУЛЬТАТЫ

ЭТАПЫ
скрининга после рождения 

ребенка ребенка

Информация о ваших персональных данных

Скрининг новорожденных предполагает сбор данных о 
здоровье вашего ребенка, а также персональных данных 
о вас, что позволит нам связаться с вами в случае 
необходимости. 

Эти данные надежно передаются в региональный центр 
скрининга новорожденных, ответственный за их обработку.

Информацию об этой обработке и ваших правах можно 
найти в аннотации, доступной на веб-сайте Национального 
центра координации тестирования новорожденных (CNCDN):
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Верховной комиссии по делам здравоохранения 
и Министерства здравоохранения

Вы готовитесь к рождению ребенка, 
или ребенок только что родился.

Скрининг 
с самого 
рождения важен
Во Франции все новорожденные проходят 
бесплатный скрининг через 2-3 дня после 
рождения для выявления некоторых 
серьезных заболеваний. В этой брошюре 
содержится информация о целях и порядке 
проведения скрининга.
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Какие заболевания выявляются 
с помощью скрининга?
Выявляемые заболевания являются редкими, но серьезными 
заболеваниями, часто генетически обусловленными, 
которые сопровождают ребенка в течение всей жизни.

  Некоторые гормональные заболевания
препятствуют правильной работе гормонов и вызывают 
серьезные последствия (умственная недостаточность, 
задержка роста и т. д.).

  Некоторые метаболические заболевания
препятствуют правильному использованию пищи в 
организме и могут привести к серьезным последствиям 
(умственная недостаточность, задержка роста и т. д.).

  Муковисцидоз
часто приводит к инфекциям легких и затруднению 
дыхания, а также затруднению пищеварения.

  Дрепаноцитоз
вызывает анемию (недостаток эритроцитов в крови), 
боль и инфекции.

  Тяжелый комбинированный иммунодефицит 
вызывает тяжелые респираторные инфекции.

  Детская амиотрофия позвоночника постепенно 
приводит к значительной слабости всех мышц 
и проблемам с дыханием.

Для получения дополнительной информации отсканируйте 
QR-код на отвороте брошюры.

Что такое скрининг с самого 
рождения? 
Некоторые заболевания ребенка не проявляются  
в течение нескольких дней после рождения.  
Но их можно обнаружить с помощью анализа крови.

Для этого необходимо 
ваше согласие, как родителя
Этот скрининг важен для вашего ребенка. Он будет 
выполнена только с вашего согласия. У вас попросят 
подписать письменное разрешение на проведение 
генетических исследований, необходимых для выявления 
определенных заболеваний.

Если у вас возникли вопросы, вы можете поговорить 
с медицинским работником.

Каждый год во Франции из примерно 700 000 
новорожденных выявляют 1 400 случаев заболеваний, 
что позволяет очень рано назначить эффективное 
лечение. Случаи заболеваний младенцев, не выявленные 
в ходе тестирования, являются редким исключением. 

Зачем проводить скрининг 
всех новорожденных?
Этот скрининг предлагается всем детям, даже если  
у них хорошее состояние здоровья. Это позволяет очень 
рано обнаружить некоторые редкие болезни и начать 
лечение еще до появления признаков заболевания.  
Цель заключается в том, чтобы предотвратить появление 
необратимых последствий у ребенка и обеспечить для  
него наилучшие условия для развития и роста.

Что произойдет, если 
выяснится, что ваш  
ребенок болен?
Специализированная группа организует  
медицинское наблюдение  с несколькими  
возможными видами лечения:

  Медикаменты

  Специальный рацион питания, 
соответствующий заболеванию
Это лечение позволит ребенку развиваться наилучшим 
возможным образом.

«Отказ от скрининга или генетического 
обследования должен быть оформлен  

в письменной форме и подписан.»

Как именно проводится 
скрининг?
Акушерка, детская медицинская сестра или медсестра 
прокалывают пятку или тыльную сторону ладони ребенка 
и собирают несколько капель крови, которые помещают 
на промокательную бумагу. Это быстрый и безопасный 
тест.

Затем промокательную бумагу отправляют  
в лабораторию для анализа.

В родильном доме 
или в домашних 
условиях.

КОГДА?

Через 2-3 дня 
после рождения.

ГДЕ?

Каким образом вас 
проинформируют  
о результатах?
В большинстве случаев результаты нормальные, 
и с родителями никто не выходит на связь.
Через одну или две недели с вами в двух случаях  
может связаться региональный центр:

 либо для повторного скрининга, потому что 
промокательная бумага была непригодна для 
использования;

 либо потому, что результаты необходимо 
дополнительно проверить. Врачам необходимо 
повторно обследовать ребенка, чтобы предложить 
другие тесты и убедиться, что он не болен.

«Если через 4 недели у вас нет  
никаких новостей, это означает,  
что результаты нормальные.»

«Чтобы успокоить ребенка и уменьшить боль от укола, 
держите его на руках или предложите пососать грудь.»


