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Le dépistage des la naissance,
qu’'est-ce que c’est?

Chez le bebé, certaines maladies ne sont pas visibles
dans les jours qui suivent la naissance. Mais on peut
les détecter par une analyse de sang.

Pourquoi un dépistage
pour tous les bébés ?

Ce dépistage est propose a tous les bébes méme

s'ils vont bien. Il permet de détecter le plus tét

possible certaines maladies rares et de commencer
un traitement avant méme que des signes de la maladie
n'apparaissent. Le but est d'éviter que le bébe ait

des séquelles définitives et de lui permettre de

se développer et de grandir le mieux possible.

Le depistage,
comment ca se passe?

Une sage-femme, une infirmiere puéericultrice ou une
infirmiere pique le talon du bebé et recueille quelques

gouttes de sang qui sont deposeées sur un papier buvard.

Ce test est rapide et sans danger.

« Pour rassurer votre bébé, et atténuer la douleur de
la piguire, tenez-le dans vos bras ou faites-le téter. »

A la maternité 2 a 3jours aprés
ou a domicile. la naissance

Le papier buvard est ensuite envoye
dans un laboratoire pour étre analyse.

Quelles sont les maladies
recherchées par le dépistage?

Les maladies dépistées sont rares,
mais elles sont graves, souvent d'origine génétique,
et durent toute la vie.

..o Certaines maladies hormonales

empéchent les hormones de fonctionner correctement
et provoquent des sequelles importantes (déeficit
intellectuel, retard de croissance...).

...o Certaines maladies métaboliques
empéchent la bonne utilisation des aliments dans
l'organisme et peuvent entrainer des sequelles
importantes (deéficit intellectuel, retard de croissance..).

...o La mucoviscidose
entraine des infections frequentes aux poumons et
une géne pour respirer, ainsi que des difficultés a digérer.

...o La drépanocytose
entraine une anémie (manque de globules rouges
dans le sang), des douleurs et des infections.

Pour en savoir plus, flasher le QR code place sur le
rabat.

Que se passe-t-il si votre bébée
est atteint ?

Un suivi médical sera mis en place
par une équipe spécialisée, avec
plusieurs types de traitements possibles :

...o des meédicaments

-.-o une alimentation adaptée a la maladie

Ces traitements permettront au bébé de se developper
le mieux possible.

« Si votre enfant est malade, des
professionnels seront a votre écoute et vous
aideront a organiser les soins nécessaires. »

En tant que parents, votre
accord est nécessaire

Ce dépistage est essentiel pour votre enfant. Il ne sera
réalisé qu'avec votre accord. Une autorisation écrite vous
sera demandée pour les examens genétiques méme s'ils
ne sont réalisés que dans certains cas.

Si vous avez des questions, vous pouvez en parler
avec un professionnel de sante.

« Le refus de dépistage ou d’examens
génétiques doit étre exprimé par écrit
et signé sur un formulaire dédié. »

Comment serez-vous
informeés des résultats ?

La plupart du temps, les résultats sont normaux
et les parents ne sont pas contactés.

Vous pouvez étre contactes par le centre régional de
référence au bout d'une ou deux semaines dans deux cas :

---o soit pour refaire le dépistage parce que
le papier buvard n'était pas utilisable ;

-..0 soit parce que les résultats sont a controler.
Les médecins ont besoin de revoir le bébé pour
proposer d'autres tests et s'assurer qu'il n'est pas
malade.

« Si au bout de 4 semaines vous n’avez
aucune nouvelle, cela signifie que
les résultats sont normaux. »

Chaque année sur les 750 000 naissances en France,
1000 beébeées malades sont detectes et peuvent avoir des
traitements efficaces tres tot. Les cas de bebés malades
non detectes par les tests sont exceptionnels.



